3 ゆ 爽やか な 涼風 山岳 リゾ ー ト に 連 泊 滞 在 ・ 絶 景 夏 の 花咲 風景 を 楽し む 陸 WNol sa 


白馬 東急 ホテ ル に 連 泊 で 楽し む 


白馬 五竜 と 覆 池 高原 の ん びり 散歩 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 株 ) 


125,000 円 129.000 円 


PSE 


149, 000 円 


か ら 地引 お は 新 
パス また は 長 電 バ パス ※ 部 屋 タイ 
写真 は 全て イメ ー ジ で す 。 


し ます 。 ※ 利 用 パス 会 社 : 太陽 バス ま 
古屋 発着 、 現 地 合 流 に つい て 
※ 日 馬 ジ ャ ンプ 鐘 技 場 は 多大 会 に より 見 学 が で き な い 場 合 が あり ます 。 


づつ パス 当 大 空 機 … 徒 歩 = 列車 船 せ そ の 他 
新 大 阪 (8:30-10:00 発 ) = 京都 ニ 

名 古屋 = 松本 

つ 山岳 博 物 館 ( 山 を テー マ に し た 日 本 で 最初 の 博物 館 。 北 アル プス 展望 、 ニ ホン 
ライ チョ ウ の 一 般 公開 ) 夕刻 : 白 馬 東 急 ホ テル 泊 ("北ア ルプ ス の 迎 明 」 と 董 
ば れる リゾ ー ト ホテ ル に 回 泊 滞 在 、 温 泉 外 天 風呂 で 寛ぐ 、 会 席料 理 夕食 ) 

年 前 : 宿 一 白須 ンプ 有 技 場 (地上 約 140m の スタ ー ト 地点 、 選手 の 日 線 を 体感 ) 
相 池 自然 園 (ゴン ドラ リフ ト と ロー ブウ ェ イ で ワタ スゲ や ニッ コウ キス ゲ 
な どの 高山 植物 が 咲き 誠 る 湿原 へ 、 案 内 ガイ ド と の ん びり 散策 ) > 午後 : 同 ホ 
テル 泊 (フレ ンチ コー ス デ ィ ナ ー) 

午前 : 宿 一 大 出 の 吊橋 (清流 と 雄大 な 自 馬 三山 の ビュ ー ポ イン ト ) 一 白馬 五竜 ( ゴ 

ンド ラ と リフ ト で 標高 1.600m の 高原 へ 。 ヒ マラ ヤ の 青い ケシ や コマ クサ な どの 高山 
棋 物 群落 と アル プス の 呪 め ) 

松本 ニ 八 王子 新宿 (17:00~18:00 背 ) 松本 二名 古屋 王 京都 

新 大 阪 (18:00-19:00 着 予定 ) 


行程 
新宿 (10:30-11:30 発 ) = 八 子 = 
松本 


3》 上 信越 高 
連 泊 滞在 


ホテ ルグラン フェ ニッ クス の 寛ぎ 


区 ( 大 人 お ひとり 神 


の 共同 英 集 コー ス で す 。 江 中 は 初日 新 大 阪 駅 また は 長野 駅 か ら 最終 日 長 野 駅 また は 新 
まで し ます ※ 利 用 バス 会 社 : 長野 観光 バス 、 長 電 バ パス 、 太 陽 バス 、 平 成 交通 か いずれ か 
※ 部 屋 タ イプ ※ 部 屋 タ イプ に より 旅行 代金 が 異な り ます 。 【 革 本 】 ス タン ダー ドウ イン (42. 
mm) 【A タ イプ 】 デ ラッ クス ツイ ン (53m) 【B タ イプ 】 最 上 陸 ツ イン (42m) ※ 名 古屋 発着 、 現地 
合流 に つい て は P39 を ご 参照 下さ い 。 ※※ 写 真 は 全て イメ ー ジ で す 。 ※ ウ ォ ー キ ング シュ ー ズ な どの 
歩き や すい 款 、 服装 で ご 参加 下さ い 。 


行程 っ パス 当 航 空 機 … 徒 歩 = 列車 
東京 (10:30~ こ 11:30 発 ) 大 宮 三 長野 新 大 阪 (7:40~ て 9:00 発 ) 
名 古屋 三 長野 


一 前 な その 他 
京都 = 


つ 赤 損 高 原 ・ 東 過 山 高山 植物 園 (ゴン ドラ リフ ト で 標高 2030m に 広がる 高山 杜 物 
の お 花畑 へ ) + 夕刻 : 尋 志 和 高 原 ・ ホ テル グラ ン フ ェ ニ ックス 暴 志賀 泊 (高原 リ 
ゾー ト で 載 ぎ の ひと と き 。 和食 会 褒 タ 食後 、 条 件 が 合え ば ゲン ジ ボ タ ル 観 演 へ ) 
午前 : 宿 一 時 記 賀 林 道 - 興 声質 谷 ( 基 望 者 は プ ナ 原 生 本 の 緑 に 包ま れ た 渓谷 を 
の ん びり 散策 、 ハ ー モ ニカ 湾 な ど 現 地 ガ イド と 探訪 ) 志賀 高 原 ・ 自 然 探 
勝 除 (ニッ コウ キス ゲ や ヤナ ギラ ン な ど 夏 の 花咲 く 湿原 を 現地 ガイ ド と 訪ね わる) つ 
夕刻 : 同 ホテ ル 泊 (イタ リア ンコ ー ス タ 食 ) 
午前 : 宿 一 横手 山 (スカ イレ ー タ ー と リフ ト を 乗り 徐 を 原 高 2307m の 山頂 へ 。 北ア 
ルプ ス や 浅 間 山 、 富 士 山 な ど 360 度 の パノラマ 展望 ) r+ ロ マン スリ フト 波 味 つ 
小布施 ( 栗 の 小径 な ど 風 情 あ る 歴史 の 町 並み ) > 
長野 王 大 宮 三 東京 (16:0018:00 着 ) 長野 三 名 古屋 一 京 都 ニ 

新 大 阪 (19:00~20:30 着 ) 


国立 公園 の 中 心 に 位置 する 標高 1.500m の リゾ ー ト 地 で 


涼し 奥志賀 高原 の 休日 名 リゾ ー ト ・ 


大 阪 発 | 6CEP5N90 
と 最少 催行 人 貞 : 12 名 


テ デア ーー 


自 馬 東急 ホテ ル 外観 


白馬 五竜 
アカ パナ シモ ツケ ソウ の 群落 


自 馬 東急 ホテ ル 洋 コ ー ス 


白馬 山麓 に 佑 む 高原 リゾ ゲー ト ・ 和 白馬 東急 ホテ ル に 連 
泊 滝 在 で 周明 の アル プス 展望 を 楽し み ま す 。 日 本 有 
数 の 高層 湿原 で ある 「『 構 池 高原 」 で は 、 周 囲 を 取り 
囲む 散策 路 の 大 部 分 が 木 道 で 整備 きれ て お り 、 の ん 
びり と 植物 観察 を 。 「 白 馬 五 竜 」 は 日 本 有数 の 高山 植 
物 園 で 、 貴 重 な 高 山 植物 を 問 近 に ご 覧 いた だ き 、 を 
の 背景 に 五竜 音 や 白馬 岳 な ど 雄 大 な 北 テ アル プス と の 
競演 も お 楽し みい た だ け ま す 。 


掲載 No| 


43 
と 最少 催行 人 員 : 12 名 


: ) 計 回 回 


| 


典 志 損 渓 谷 「 ハ ー モ ニカ 滝 」 志賀 高 原 に 咲く ニッ コウ キス ゲ 


東京 発 


か 2 
ッ ー リ ズル 


ックス 典 志 


ホテ ルグラン フェ ニッ クス 奥 ホテ ルグラン フェ ニ 


志 損 外観 賀 露天 風呂 


標高 1.500m、 爽 や か な 風 が 吹く 奥志賀 高 原 に 位 む ホ 
テル グラ ン フ ェ ニ ックス 典 志賀 は ヨー ロッ パ の 山 病 
リゾ ー ト を 補 牧 と きせ る 寛ぎ の 空間 。 周 辺 に は 緑 に 
包ま れ た 渓谷 や ニッ コウ キス ゲ な どの 花咲 く 湿原 を 
お 散歩 気分 で 歩け る 遊歩 道 な ど あ り 、 夏 の 志 質 高原 
の 大 自然 を 満 央 で きる お すす め コ ユー ス で す 。 


| で いう だら に | | 潜 の 品 表 記 時間 | 


女 
性 
ひ 
9 
り 
旅 


潤 咽 


| 


EIDEE 


其 列 つつ ー 


| さ ーsy 堂 王 | 


25 


